
赤飯
オクラとみょうがの澄まし汁
信田煮
冬瓜のかにあんかけ
胡瓜のもずく和え
マンゴーゼリー

　　

※デイケアご利用者様が対象です。

＜入所通信＞

＜デイ通信＞

介護老人保健施設おおあらい
令和6年7月号※ご入所者様が対象です。

作品展覧会・縁起物シリーズ

6/19（水）ドライブ・買い物ツアー

inヨークタウン水戸♪♪

ヨークベニマルと

カインズでのご様

子です。冷たいア

イスクリームでひ

と休み!! 皆さん

楽しまれていまし

た。

7月は「フクロウ」

です。「不苦労」

「福朗」「福老」。

様々な当て字があり

ます。いずれも縁起

が良い響きですね。

施設内は、季節を感じられるよう様々な飾り

付けがされています。ご入所者様にもお手伝

いいただき、華やかな雰囲気です！！

6/28（金）行事食

と
て
も
好
評
で
し
た


